
 
 

 «Формирование читательской грамотности в начальной школе» 

 

 

Беляева Л.В. – учитель высшей категории (начальные классы) 

 

Читательская грамотность сегодня рассматривается как один из самых 

важных параметров готовности к жизни в современном обществе.  Особое 

место среди метапредметных универсальных учебных действий занимает 

чтение и работа с информацией. Успешное обучение в начальной школе 

невозможно без сформированности у обучающихся читательской 

грамотности. Несмотря на то, что вопросам обучения чтению в образовании 

всегда придавалось большое значение, задача развития читательской 

грамотности является новой областью для современной  школы, решающей 

задачи реализации требований   ФГОС. 

Уровень овладения читательской грамотностью является одной из 

важных характеристик современного ученика. Данные, полученные в рамках 

международных исследований оценки читательской грамотности, 

показывают, насколько актуальна сегодня эта проблема.   

Читательская грамотность – способность человека понимать и 

использовать письменные тексты, размышлять о них и заниматься чтением 

для того, чтобы достигать своих целей, расширять свои знания и 

возможности, участвовать в социальной жизни.  

Что же значит «уметь читать»? 

В практике международного мониторинга читательской грамотности 

принято различать три основных читательских умения: 

1. Найти и извлечь (сообщение или информацию). 

2. Интегрировать и интерпретировать (сообщение), или – по-русски: 

связывать и толковать. 

3. Осмыслить и оценить (сообщение). 

 

Для начала выясним, что же такое чтение и читательская грамотность?  

Эльконин говорил, что чтение — это есть озвучивание графических 

символов. Что же мы видим на деле? Ребенок может прочитать быстро, 

правильно, выразительно, но, не понимая смысл озвученного.    

В своей работе мы сталкиваемся с такими проблемами, ребёнок имеет 

низкую технику чтения, не понимает смысл прочитанного, не может кратко 

передать содержание текста. В результате не успевает по всем предметам. 

Поэтому, необходима, систематическая, целенаправленная работа над 
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развитием и совершенствованием навыка чтения от класса к классу, так как 

это одна из основных задач начальной школы. Необходимо на протяжении 

всего обучения в начальной школе работать над  формированием у 

обучающихся полноценного навыка смыслового чтения, а именно чтением, 

пониманием, оценкой и интерпретацией текстов.  

Навык чтение имеет две стороны, техническая и смысловая. 

Техническая сторона чтения (техника чтения) включает в себя  такие 

компоненты навыка чтения как, способ чтения, правильность, 

выразительность, скорость (темп) чтения. Смысловая сторона: понимание 

читаемого и смысла читаемого. Две эти стороны неразрывно связаны между 

собой. Если западает техническая сторона, то соответствующим образом 

хромает и смысловая. Бывает, и наоборот, уделяем большее внимание 

технической стороне, хромает смысловая.  

В своей работе для развития навыка чтения у младших школьников я 

использую определенные упражнения, с которыми хочу  вас познакомить 

или напомнить о них.   

Техническая стороны чтения 

1. « Пятиминутки чтения»- чтение в начале урока по 5 минут, а на 

уроке чтения 10-12 минут 

2. «Жужжащее чтение» - Это чтение, когда все дети читают 

одновременно вслух, вполголоса, чтобы не мешать своим товарищам, 

каждый со своей скоростью, кто-то быстрее, а кто-то медленнее. 

3. «Многократное чтение, чтение в темпе скороговорки»  

Это проводится таким образом. После того, как начало нового рассказа 

прочитано учителем и осознано, осмыслено детьми, учитель предлагает 

начать чтение всем одновременно и продолжать его в течение 1 минуты. По 

истечении 1 минуты каждый ученик замечает, до какого слова он уже 

дочитал. Затем следует повторное чтение этого же отрывка текста. При этом 

ребёнок опять замечает, до какого слова он прочитал. Сравнивает 

результаты. Естественно, что во второй раз он прочитал на несколько слов 

больше. Увеличение темпа чтения вызывает положительные эмоции у детей, 

им хочется читать ещё раз.  

При чтении в темпе скороговорки не следует нацеливать на 

выразительность чтения. Нельзя ставить две взаимоисключающие друг друга 



 
 

задачи. Это упражнение предназначено только для развития 

артикуляционного аппарата, поэтому требования к выразительности чтения 

здесь понижены, но зато повышены требования к чёткости прочтения 

окончания слов. 

4. «Парная работа по замеру техники чтения». Очень важно 

систематически замерять технику чтения. Это нацеливает детей на результат,  

помогает им видеть, насколько подросла скорость чтения. Они проверяют 

друг друга 

Смысловая стороны  чтения 

1. Развитие оперативной памяти.  

Часто можно наблюдать такую картину. Ребёнок читает предложение, 

состоящее из нескольких слов. Дочитав до 3-4 слова, он забыл первое слово. 

Поэтому он не может уловить смысл предложения, не может связать все 

слова воедино. Необходимо в этом случае поработать над оперативной 

памятью. Делается это с помощью зрительных диктантов, тексты которых 

разработаны и предложены профессором И.Т.Федоренко. 

 Зрительные диктанты проводятся следующим образом. В каждом из18 

наборов, предложенных профессором, имеется 6 предложений. Особенность 

этих предложений такова: если первое содержит всего 2 слова «Тает снег» - 

8букв, то последнее предложение восемнадцатого набора состоит уже из 46 

букв. Наращивание длины предложений происходит постепенно, по 1-2 

буквы. Время работы со всеми наборами составляет примерно 2 месяца. 

Таким образом, за 2 месяца оперативная память развивается настолько, что 

ребёнок может уже запомнить предложение, состоящее из 46 букв, то есть из 

8-9 слов. Теперь он легко улавливает смысл предложения; читать ему 

становится интереснее, а поэтому и процесс обучения чтению идёт гораздо 

быстрее. 

2. Работа с текстом (вопросы по содержанию текста, задания по 

тексту).  

Можно подобрать огромное количество заданий. Например:  

1. Задание 

В каждой строчке найди 5 слов  

Ркошкатигрппедкенгурунблраепетухимтоьлбттрговерблюдмнгщ 

фыкивишнявапроапельсинлдсмисливапролдвиноградукенгшщзл 

Ркошкатигрппедкенгурунблраепетухимтоьлбттрговерблюдмнгщ 



 
 

фыкививишнявапроапельсинлдсмисливапролдвиноградукенгшщзл 

2. Задание. 

• Прочитай слова, вернув буквы А на место 

 слт        сткн       звтрк         крн    бнн       срфн      квдрт         

ткнь   прд       брбн      мскрд        флг  хлт        крмн     крндш       

3. Задание  

Одна буква изменила смысл всей пословицы, найди ошибку и прочитай 

правильно.  

По печи узнают человека.  

Терпенье и прут всё перетрут.  

Здоровому - грач не нужен.  

Торопливый человек дважды одно тело делает. 

 

Во 2 классе была проведена диагностика Читательской грамотности на 

платформе Учи.ру.  

Два интерактивных задания: одно основано на художественном тексте, 

второе – на научно-познавательном. Задания направлены на проверку 

следующих групп навыков: 

 находить информацию, представленную в явном виде; 

 делать простые умозаключения, и прямые выводы на основе 

прочитанного; 

 интегрировать и интерпретировать прочитанное; 

 рефлексировать относительно содержания и формы текста. 

 

По результатам диагностики были получены данные об уровне читательской 

грамотности каждого ученика.  

Уровень ниже базового 

Учащиеся успешно выполняют задания, в которых задействована 

лежащая на поверхности информация. У них часто возникают трудности с 

заданиями, требующими умения понимать синонимичные конструкции и 

определять локализацию информации в тексте. Такие затруднения могут 

быть связаны с тем, что в заданиях на поиск информации, имеющейся в 



 
 

тексте в явном виде, не всегда возможен поиск по ключевому слову, часто в 

них используется синоним или синонимичная синтаксическая конструкция. 

Базовый уровень 

Учащиеся успешно справляются с заданиями низкой и средней 

трудности. Они находят в тексте нужную информацию, верно, понимают его 

идею и запоминают много деталей. У этих учеников могут возникать 

трудности с заданиями, состоящими из нескольких подзадач, для выполнения 

которых нужно возвращаться к тексту. Они также могут испытывать 

затруднения с сопоставлением информации из разных текстов и 

установлением порядка событий в истории. 

Уровень выше базового 

Учащиеся справляются со всеми типами заданий для базового уровня 

чтения, но успешнее работают со сложносоставными заданиями и заданиями, 

для выполнения которых нужно возвращаться к тексту. Как правило, эти 

ученики быстро читают, умеют делать выводы из прочитанного, 

возвращаются к тексту для самопроверки. 

 

Тексты Уровни 

НБ % Б % ВБ % 

1 текст 5чел 33,3 10чел 66,7 0 чел 0 

2 текст 0 чел 0 7 чел 46,7 8 чел 53,3 

Итог средний %  16,6  56,7  26,7 

 

Хочется закончить словами Яна Коменского: «Читать и не понимать — то 

же, что совсем не читать». 

 


